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Solicitan reconocimiento normativo expreso para los escolares con
TDAH y aportacién reducida a los tratamientos farmacoléogicos

AA -

Con motivo de la celebracion de la II Semana Europea de
Sensibilizacion sobre el Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH), la Federacion Espafiola de Asociaciones de
Ayuda al Déficit de Atencion (FEAADAH) ha hecho publico un
manifiesto que contiene cinco reivindicaciones dirigidas a las
Administraciones sanitarias con el fin de que se mejore la atencion
a esta patologia

Madrid, 18 de septiembre 2009 (medicosypacientes.com)

El Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) es el trastorno mental mds
extensivamente estudiado en nifios. Se estima que afecta a entre el 3% y el 7% de los nifios en edad
escolar y al 4 por ciento de los adultos de todas las razas, etnias y niveles sociceconémicos en todo el
mundo. Este trastorno puede tener consecuencias devastadoras que van desde el fracaso escolar en
la infancia, hasta dificultades laborales en la edad adulta, pasando por el desarrollo de conductas
antisociales.

De izda. a dcha. Dra. Isabel Orjales, Fulgencio
Madrid, y la doctora M2 Jesls Margomingo.

Sin embargo, a pesar de tratarse de una patologia con elevada prevalencia en la poblacién infantil,
estd marcada por un gran estigma social, determinado por la falta de formacién de los profesionales,
la demora de hasta tres afios en las evaluaciones y el diagndstico de los pacientes afectados por la
patologia, errores de diagndstico, malos o nulos tratamientos y ausencia total de programas de
prevencion.

Con la finalidad de hacer una reivindicacién publica de esta situacién, y en el marco de la celebracién
de la II Semana Europea de Sensibilizaciéon sobre el TDAH, la Federacién Espafiola de Asociaciones de
Ayuda al Déficit de Atencién (FEAADAH) ha elaborado una Declaracién aprobada por ADHD-Europe, la
organizacion en la que se integran las asociaciones de ayuda al Déficit de Atencidn e Hiperactividad de
19 paises europeos.

Un manifiesto para la mejora
de la atencién en TDAH

Para Fulgencio Madrid, presidente de la Federacién Nacional de TDAH, este manifiesto es un
documento de consenso en el que se reflejan las necesidades y demandas de los afectados y sus
familias y de la FEAADAH, cuyos principales objetivos son “dar a conocer los efectos devastadores que
tiene el TDAH para las personas que lo padecen y que no han sido diagnosticadas o habiéndolo sido
no acceden al tratamiento adecuado; poner de relieve que el TDAH tiene tratamiento y que éste es
eficaz para evitar efectos negativos en el desarrollo personal, social y laboral del afectado v,
finalmente, dar a conocer a la opinién pablica que los afectados tienen derechos, como es el
diagndstico temprano, y que actualmente no estén lo suficientemente reconocidos”.

Ademas, este documento tiene como finalidad ser el punto de conexién y apoyo de “todos los
profesionales y entidades concernidas, con la finalidad de que las administraciones publicas
respondan adecuadamente a las reivindicaciones que en el mismo se contienen”, sefala el presidente
de FEAADAH. Y es que, en la actualidad, cada vez son mas los profesionales interesados en que los
pacientes sean adecuadamente diagnosticados, a pesar de que las respuestas de las administraciones
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publicas sean todavia insuficientes.

Una de las peticiones realizadas por parte de las asociaciones a la Administracion esta relacionada con
el impacto econdmico del TDAH. En este sentido, “el impacto generado por la administracion de un
tratamiento adecuado, desde un punto de vista econdmico, es muy inferior al generado por las
consecuencias, como el fracaso escolar o problemas de conductas, derivados de la falta de esta
medicacion”, indica el presidente de FEAADAH.

Principales reivindicaciones

Algunas de las principales reivindicaciones a las que hace referencia Fulgencio Madrid como urgentes
y que estan recogidas en el manifiesto, son “el reconocimiento normativo expreso de los escolares
que padecen TDAH como alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo y, la inclusién de
los medicamentos indicados en el tratamiento del TDAH en el grupo de aportacién reducida de los
beneficiarios en atencidn al caracter crénico del trastorno, entre otros”.

Tal y como indica la doctora Isabel Orjales, profesora del Departamento de Psicologia Evolutiva y de
la Educacion de la Facultad de Psicologia de la UNED, “Este manifiesto condensa las reivindicaciones
que, tanto los afectados por el TDAH como sus familias, llevan demandando afios sin obtener
respuesta. No es s6lo una llamada de socorro de las familias que sufren, es una llamada de alerta a la
sociedad, en general, sobre los costes que se derivardan de no detectar y tratar a tiempo a los
afectados”.

Una de las principales preocupaciones se debe a que las personas afectadas por TDAH no presentan
un funcionamiento neuroldgico éptimo por lo que manifiestan un peor rendimiento y mayor fatiga al
realizar actividades requieren atencién sostenida. Los nifios con TDAH, “demuestran ser inteligentes
pero, en muchas ocasiones, reaccionan y se comportan con una inmadurez no acorde a su edad.
Algunos de ellos se caracterizan, ademas, por tener una necesidad mayor de estar en movimiento y
mas dificultades para regular su actividad, controlar sus impulsos y emociones. Otros, sin embargo,
no muestra una conducta hiperactiva y destacan mas por su funcionamiento lento y su
comportamiento mas bien hipoactivo”, sefiala la pedagoga.

Formacion especial

Para la doctora Orjales, el mayor problema radica en que “muchos nifios con TDAH no reciben una
atencion adecuada debido a carencias como la falta de formacién de los profesionales, la ausencia de
programas de prevencion, la demora en el diagndstico o la falta de acceso a tratamientos adecuados.
Esto hace que muchos nifios con TDAH no alcancen la normalizacién y el ajuste social que podrian
llegar a tener y acaben generando alarma social e importantes costes sociales y econémicos derivados
del abandono de los estudios, la falta de rendimiento laboral, los comportamientos fuera de la ley o el
abuso de sustancias, entre otros”.

Desde el punto de vista sociocultural, existen otro tipo de estigmas, provocados por una creencia
generalizada “de que se trata simplemente de una moda, de un trastorno inventado o una excusa
para justificar a nifios que Unicamente son malcriados o malintencionados”, afirma la especialista.
“Las creencias erréneas se multiplican. Muchos educadores descartan el TDAH en un nifio por
considerar que el Gnico problema es que sus padres no saben educarlo, la mayoria considera que para
tener TDAH el nifio debe ser totalmente incapaz de quedarse quieto y desconocen la existencia de un
subtipo de nifios con TDAH que no sblo no presentan hiperactividad sino que puede considerarse
lentos e hipoactivos”. El desconocimiento lleva a algunos profesionales, incluso, a considerar que “se
trata sdlo de una manifestacion de los problemas emocionales de los nifios generados, a su vez, por
los problemas emocionales que tienen sus padres”.

Los problemas de los nifios con TDAH pueden agravarse considerablemente en aquellas familias con
menos formacidn y con mas carencias psicosociales. En este sentido, “la mayor parte de los padres de
nifios con TDAH necesitan una formacion especial para ser competentes educando a sus hijos, puesto
que son nifios mucho mas dificiles de entender, manejar y educar”, afirma Isabel Orjales.

La deteccion temprana es fundamental para amortiguar la sintomatologia y moderar la falta de
adaptacion. Y es que, “un nifio con TDAH diagnosticado y tratado correctamente (médica, psicoldgica
y educativamente), es un niflo mejor adaptado, aceptado por su entorno social, con suficiente ajuste
comportamental y académico y con menores probabilidades de presentar problemas emocionales,
escolares y sociales”, indica la pedagoga.

Adjunto Tamafho
Manifiesto FEAADAH II Semana Europea.doc 86 KB
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Expertos demandan formacion especial de médicos para diagnosticar a los
nifos hiperactivos

Expertos en Psiquiatria Infantil y Psicologia han destacado la necesidad de formar a los
meédicos y el profesorado para diagnosticar a tiempo el trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH) en los escolares espafioles, con motivo de la Il Semana Europea de
Sensibilizacion sobre el TDAH.

En este sentido, la jefa de la Unidad de Psiquiatria Infantil del Hospital
Gregorio Mararién y ex presidenta de la Asociacién Espafiola de Pediatria
del Nifio y el Adolescente (AEPNYA), Maria Jesus Mardomingo, ha
sefalado que para conseguir un buen diagnéstico y prevencién son
necesarios profesionales sanitarios con una formacion adecuada, con
experiencia, vocacion y sensibilidad hacia los nifios y sus padres, y Mardomingo.
ademas es necesario que se dote a estas familias de servicios

asistenciales.
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Al menos 3.000 escolares estan afectados por el Déficit de
Atencion

12.09.09 - REDACCION | SANTANDER

0 votos 0 Comentarios | Comparte esta noticia »

Al menos 3.000 escolares de Cantabria estan afectados por el Déficit de Atencion e Hiperactividad
(TDAH), de los cuales, unicamente unos 600 estan adecuadamente diagnosticados, una situacién que se
agrava en las nifas, al ser la deteccion de este trastorno «mas complejax».

Los datos los ofrecio ayer la presidenta de la Fundacién Cantabria para la Ayuda al Déficit de Atencién e
Hiperactividad, Regina Cobo, durante la presentacién de una guia para la deteccion y el abordaje de ese
trastorno, que se repartira de forma gratuita entre los docentes de la comunidad auténoma.

La edicion del libro ha contado con el apoyo de la Obra Social de Caja Cantabria, cuyo presidente, ADSL ZOMb
Francisco Rodriguez, destaco el trabajo «verdaderamente util y valioso» que realiza la entidad .
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Dia del TDAH en Donostia
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El domingo se celebrara en Donostia el dia del TDAH. Se han programado actividades informativas y
ladicas en los jardines de Alderdi Eder. Se informaréa sobre el trastorno en una carpa instalada en la
explanada y habra castillos hinchables, futbolin humano, talleres de globos y pintura de caras, asi como
musica en directo.

En la jornada, que se pretende sirva para dar a conocer esta disfuncion y sus consecuencias, habra venta
de material pedagégico y barra con bebidas y pinchos. Los beneficios revertiran en actividades para estos
nifios. Se han convocado jornadas similares en Bilbao y en Vitoria. Todas ellas se enmarcan en la
semana del TDAH, que se celebra en toda Espafia del 21 al 28.

La sesion servira de presentacion de la Federacién Vasca del Trastorno de Déficit de Atencién con o sin
Hiperactividad, Eusarghi, en la que estan representadas las tres asociaciones de la Comunidad Auténoma
Vasca.

Durante sus cuatro primeros afios de andadura, la presidencia y la sede de esta federacién ha recaido en
la asociacién de Donostia, que organiza la jornada del domingo.
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La hiperactividad afecta
hasta al 7% de los escolares y
al 4% de los adultos de todas
las raz

| 15/9/2009 | 23:29h

El trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH)
es la alteracion mental mas extensivamente estudiada en
nifios, y se estima que afecta a entre el 3% y el 7% de los
pequefios en edad escolar y al 4% de los adultos de todas
las razas, etnias y niveles socioecondémicos en Europa y en el
mundo.

Ademas, el TDAH puede tener consecuencias devastadoras
para los afectados, que van desde el fracaso escolar en los
nifos que la padecen, hasta dificultades laborales en
adultos, pasando por el desarrollo de conductas antisociales,
problemas con la justicia penal, dificultades en las relaciones
interpersonales y abuso de sustancias.

Estos datos figuran en una declaracion elaborada por la
Federacidn Espafola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de
Atencion (FEAADAH), con motivo de la celebracién de la
segunda Semana Europea de Sensibilizacién sobre esta
enfermedad.
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Solo el 2% de los nifios con hiperactividad esta diagnosticado
y recibe ayuda especifica

Adahigi propone seminarios formativos, pero sélo el 3% de los colegios guipuzcoanos se apunta. Cientificos demuestran que fa gente con
TDAH tiene baja la proteina que regula la motivacién
16.09.09 - CRISTINA TURRAU | SAN SEBASTIAN.

0 votos 0 Comentarios | Comparte esta noticia »
DV. Detectar a nifios con un Trastorno de Déficit de Atencién LOS DATOS
con o sin Hiperactividad (TDAH) es el objetivo de la campaiia
de cartas que con el inicio del curso pone en marcha la Incidencia: Entre el 3 y el 7% de los nifios
asociacion Adahigi. Segln los estudios que manejan los sufre un trastomo de déficit de atencion con
expertos en este trastorno, solo el 2% de los nifos con o sin hiperactividad.

hiperactividad esta diagnosticado. La Asociacion de Déficit de  caracteristicas: El TDAH es un trastormno
Atencién e Hiperactividad de Gipuzkoa envié el curso pasado  caracterizado por una reducida capacidad
386 cartas a Ilos centros escolares del territorio. Les proponia para mantener la atencion, poca habilidad

un seminario informativo sobre el trastorno, en el que se i i6n. inqui
. . 9 " para procesar a informacién, inquietud Detectar el trastomo de déficit de atencion es crucial para
ofrecerian pautas para trabajar en el aula. Sélo 12 colegios motora, inestabilidad emocional y conductas poder ayudar al nifio. /LOBO ALTUNA
dieron una respuesta positiva. «Y eran centros donde impulsivas. Presenta distintas variantes
tenemos asociados», explica Maite Urkizu, psicologa segun los casos. NOTICIAS RELACIONADAS

responsable de la coordinacién de profesionales en Adahigi. ;
P P 9 Mas informacion: En las paginas web wotien  Dia del TDAH en Donostia

. s . . L ! noticia  «La mayor barrera es la actitud»
La falta de diagnostico de este trastorno tiene importantes www.adahigi.org y en www.eusarghi.org ! Y
consecuencias tanto en el aula como en la familia. Porque
cuando se comprende lo que les ocurre a estos nifios y se aplican una serie de normas, las cosas pueden
mejorar.

Entre el 3 y el 7% de los nifios sufre un trastorno de déficit de atencidn con o sin hiperactividad. «Nadie
niega estas cifras porque estan sustentadas por estudios cientificos», asegura Urkizu. «Quien sostiene

que se estéd mas cerca del 7% incluye en el colectivo a los nifios inatentos». mEEe u
Tres subtipos I I. I l-

n EERER n
Y es que se trata de un Unico trastorno, con distintos subtipos. «El diagnéstico es el trastorno de déficit de i.POI' qué pagar mas?

atencion con hiperactividad y luego esta el predominio de la inatencién, de la hiperactividad o el
combinado de ambas. Hay nifios que tienen hiperactividad, impulsividad y déficit de atencién. En otros
domina la hiperactividad e impuisividad y, en otros, el déficit de atencién. Cada grupo tiene caracteristicas
diferentes».

Es mas facil detectar a un nifio en el que predomina la hiperactividad que a un nifio desatento. «Los nifios
con déficit de atencion no diagnosticado estan llegando al fracaso escolar, cuando con unas ayudas
podrian haber sacado adelante el curso sin problemas». Desde la asociacion se mantiene que se ayuda
mas a quien mas problemas presenta. «Hay nifios que con un minimo de estimuios podrian avanzar y no
lo hacen».

Muchos centros escolares se muestran reacios a modificar su forma de trabajar. « '¢,Cémo voy a poner un
examen diferente?', nos dicen. O, '¢,Cémo voy a dividir las preguntas?'. Sin embargo, hay profesores que
lo estan haciendo. Y funciona. A veces son cuestiones sencillas, como no poner un examen a las 5 de |a
tarde, sino alas 10 de la mafiana».

Ahora hay mas informacién, pero aparece la resistencia al cambio. «Suele haber problemas para que el
profesor se adapte al nifio en el aula. Y son pocas cosas las que solemos pedir».

Proteinas esenciales

Recientes descubrimientos cientificos avalan las tesis de falta de motivacién en las personas con TDAH.
Investigadores del Laboratorio Nacional Brookhaven del Departamento de Energia de Estados Unidos han
encontrado que estas personas tienen niveles méas bajos que lo normal de proteinas esenciales para
poder experimentar la sensacién de recompensa y motivacion.

El hallazgo, dicen los cientificos en la revista de la Asociacién Médica Estadounidense (JAMA), podria
ayudar en el disefio de nuevas formas para combatir el trastorno en nifios y jévenes.

Estudios previos en los cerebros de personas con TDAH habian revelado diferencias en zonas del

Bienvenidoa
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ﬁz’; gg‘w gglr;trgoogan'k &rggg&mmggigﬂgﬁgbgl nuevo estudio sugiere que el trastorno también

ne un profundo impacto en otras areas del cerebro.
El déficit en el sistema de recompensa del cerebro podria ayudar a explicar sintomas clinicos del TDAH

como la falta de atencion y la reducida motivacion, asi como la propensién a complicaciones como abuso
de drogas y obesidad en los pacientes. cturrau@diariovasco.com
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En el marco de la Il Semana Europea de Sensibilizacién sobre el Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH)

Resumen:

DESCRIPCION Usuario:
Contraseiia:

* Algunas de las principales reivindicaciones del manifiesto que presenta hoy la Federacién
Espaiiola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencién (FEAADAH), son el reconocimiento
expreso de los escolares que padecen TDAH como alumnado con necesidades de apoyo . . .
educativo y, la inclusién de los medicamentos para el TDAH en el grupo de aportacion ¢Has olvidado  Ventajas de
reducida de los beneficiarios en atencién al caracter crénico del trastorno tu contrasefia? registrarse
Registrarse periodista
Registrarse comunicador

* Los principales problemas que tiene este trastorno en la actualidad son la falta de formacién
de los profesionales, la demora de hasta tres aftos en las evaluaciones y el diagnéstico de los
pacientes, errores de diagnéstico, malos o nulos tratamientos y ausencia total de programas
de prevencion

e

E1 DOCUMENTACION
FORMACION

* Ademas, la mayor parte de los padres de nifios con TDAH necesitan una formaci6n especial B1 PREMIOS

para ser competentes educando a sus hijos, puesto que son nifios mucho mas dificiles de L A INDUSTRIA INFORMA

entender, manejar y educar BANCO DE IMAGENES
Bl OFERTAS OE EMPLEO

* La practica inexistencia de un diagnéstico precoz se debe a la falta de psiquiatras
especializados en nifios y en adolescentes

Madrid, 16 de septiembre de 2009.- Ei Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) es
el trastorno mental mas extensivamente estudiado en nifios. Se estima que afecta a entre el 3% y el
7% de los nifios en edad escolar y al 4% de los adultos de todas las razas, etnias y niveles
socioecondmicos en todo el mundo. Este trastorno puede tener consecuencias devastadoras que van
desde el fracaso escolar en la infancia, hasta dificultades laborales en la edad adulta, pasando por el
desarrollo de conductas antisociales.

Sin embargo, a pesar de tratarse de una patologia con elevada prevalencia en la poblacién infanti,
esta marcada por un gran estigma social, determinado por la falta de formacién de los profesionales,
la demora de hasta tres afios en las evaluaciones y el diagnéstico de los pacientes afectados por la
patologia, errores de diagnéstico, malos o nulos tratamientos y ausencia total de programas de
prevencion.

Con la finalidad de hacer una reivindicacién publica de esta situacion, y en el marco de la celebracién
de la Il Semana Europea de Sensibilizacioén sobre el TDAH, la Federacién Espariola de Asociaciones
de Ayuda al Déficit de Atencion (FEAADAH) ha elaborado una Declaracién aprobada por ADHD-
Europe, la organizacion en la que se integran las asociaciones de ayuda al Déficit de Atencion e
Hiperactividad de 19 paises europeos.

Un manifiesto para la mejora de la atencién en TDAH

Para el Fulgencio Madrid, presidente de la Federacién Nacional de TDAH, este manifiesto es un
documento de consenso en el que se reflejan las necesidades y demandas de los afectados y sus
familias y de la FEAADAH, cuyos principales objetivos son “dar a conocer los efectos devastadores
que tiene el TDAH para las personas que lo padecen y que no han sido diagnosticadas o habiéndolo
sido no acceden al tratamiento adecuado; poner de relieve que el TDAH tiene tratamiento y que éste
es eficaz para evitar efectos negativos en el desarrollo personal, social y laboral del afectado y,
finalmente, dar a conocer a la opinion publica que los afectados tienen derechos, como es el
diagnostico temprano, y que actuaimente no estén lo suficientemente reconocidos”.

http://www.anisalud.com/show_release.html?id=58966 18/09/2009
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Ademas, este documento tiene como finalidad ser el punto de conexién y apoyo de “todos los
profesionales y entidades concernidas, con la finalidad de que las administraciones publicas
respondan adecuadamente a las reivindicaciones que en el mismo se contienen”, sefiala el presidente
de FEAADAH. Y es que, en la actualidad, cada vez son mas los profesionales interesados en que los
pacientes sean adecuadamente diagnosticados, a pesar de que las respuestas de las
administraciones publicas sean todavia insuficientes.

Una de las peticiones realizadas por parte de las asociaciones a la Administracién esta relacionada
con el impacto econémico del TDAH. En este sentido, “el impacto generado por la administracién de
un tratamiento adecuado, desde un punto de vista econémico, es muy inferior al generado por las
consecuencias, como el fracaso escolar o problemas de conductas, derivados de |a falta de esta
medicacién”, indica el presidente de FEAADAH.

Principales reivindicaciones

Algunas de las principales reivindicaciones a las que hace referencia Fulgencio Madrid como urgentes
y que estan recogidas en el manifiesto, son “el reconocimiento normativo expreso de los escolares
que padecen TDAH como alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo y, la inclusion
de los medicamentos indicados en el tratamiento del TDAH en el grupo de aportacion reducida de los
beneficiarios en atencién al caracter crénico del trastorno, entre otros”.

Tal y como indica la Dra. Isabel Orjales, profesora del Departamento de Psicologia Evolutivay de la
Educacion de la Facultad de Psicologia de la UNED, “Este manifiesto condensa las reivindicaciones
que, tanto los afectados por el TDAH como sus familias, llevan demandando afios sin obtener
respuesta. No es sblo una llamada de socorro de las familias que sufren, es una llamada de alerta a la
sociedad, en general, sobre los costes que se derivaran de no detectar y tratar a tiempo a los
afectados”.

Una de las principales preocupaciones se debe a que las personas afectadas por TDAH no presentan
un funcionamiento neurolégico 6ptimo por lo que manifiestan un peor rendimiento y mayor fatiga al
realizar actividades requieren atencién sostenida. Los nifios con TDAH, “demuestran ser inteligentes
pero, en muchas ocasiones, reaccionan y se comportan con una inmadurez no acorde a su edad.
Algunos de ellos se caracterizan, ademas, por tener una necesidad mayor de estar en movimiento y
mas dificultades para regular su actividad, controlar sus impulsos y emociones. Otros, sin embargo,
no muestra una conducta hiperactiva y destacan mas por su funcionamiento lento y su
comportamiento mas bien hipoactivo”, sefiala la pedagoga.

Formacioén especial

Para la Dra. Orjales, el mayor problema radica en que “muchos nifios con TDAH no reciben una
atencion adecuada debido a carencias como la falta de formacién de los profesionales, la ausencia de
programas de prevencion, la demora en el diagnéstico o la faita de acceso a tratamientos adecuados.
Esto hace que muchos nifios con TDAH no alcancen la normalizacion y el ajuste social que podrian
llegar a tener y acaben generando alarma social e importantes costes sociales y econdmicos
derivados del abandono de los estudios, la falta de rendimiento laboral, los comportamientos fuera de
la ley o el abuso de sustancias, entre otros”.

Desde el punto de vista sociocultural, existen otro tipo de estigmas, provocados por una creencia
generalizada “de que se trata simplemente de una moda, de un trastorno inventado o una excusa
para justificar a nifios que Gnicamente son malcriados o malintencionados”, afirma la especialista.
“Las creencias erroneas se multiplican. Muchos educadores descartan el TDAH en un nifio por
considerar que el nico problema es que sus padres no saben educarlo, la mayoria considera que
para tener TDAH el nifio debe ser totalmente incapaz de quedarse quieto y desconocen la existencia
de un subtipo de nifios con TDAH que no sélo no presentan hiperactividad sino que puede
considerarse lentos e hipoactivos”. E! desconocimiento lleva a algunos profesionales, incluso, a
considerar que “se trata solo de una manifestacion de los problemas emocionales de los nifios
generados, a su vez, por los problemas emocionales que tienen sus padres”.

Los problemas de los nifios con TDAH pueden agravarse considerablemente en aquellas familias con
menos formacion y con més carencias psicosociales. En este sentido, “la mayor parte de los padres
de nifios con TDAH necesitan una formacién especial para ser competentes educando a sus hijos,
puesto que son nifios mucho mas dificiles de entender, manejar y educar”, afirma Isabel Orjales.

La deteccién temprana es fundamental para amortiguar la sintomatologia y moderar la falta de
adaptacion. Y es que, “un nifio con TDAH diagnosticado y tratado correctamente (médica, psicolégica
y educativamente), es un nifio mejor adaptado, aceptado por su entorno social, con suficiente ajuste
comportamental y académico y con menores probabilidades de presentar problemas emocionales,
escolares y sociales”, indica la pedagoga.

Por ello, “los pediatras de Atencién Primaria tienen la responsabilidad de detectar aguellos nifios con
comportamientos que sugieran sospecha de TDAH y hacer un seguimiento con la familia”, sefiala la
especialista. Asimismo, y teniendo en cuenta que el problema de TDAH no se circunscribe
Gnicamente al aula, “todo el personal de un centro educativo deberia tener una formacion general en
la comprension del trastorno adaptada a sus necesidades”, concluye la pedagoga.

Carencia de psiquiatras especializados en nifios

A pesar de que la tasa de prevalencia del TDAH es elevada, existe un elevado nivel de
desconocimiento. En este sentido, la practica inexistencia de un diagnéstico precoz se debe, segln
palabras de la Dra. Maria Jesus Mardomingo, jefa de la Unidad de Psiquiatria Infantil del Hospital
Gregorio Marafion y expresidenta de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria Infantil (AEPNYA), “a la
falta de psiquiatras especializados en nifios y en adolescentes. Y es que, diagnosticar y tratar bien
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requiere del médico estar bien formado y tener conocimientos y experiencia, ademas de una
dedicacion plena a la psiquiatria infantil”.

Asimismo, la Dra. Mardomingo considera esencial, “tanto la dotacion de servicios de psiquiatria
infantil accesibles a los ciudadanos, como el conocimiento en mayor profundidad de que los
trastornos psiquiatricos de los nifios, y en concreto el TDAH, existen y se pueden tratar”.

Para que el tratamiento de los nifios con TDAH sea efectivo, “los médicos que se especialicen en
psiquiatria infantil tienen que conocer perfectamente este trastorno, sus caracteristicas clinicas, los
mecanismos y causas por los que se produce, el papel del ambiente educativo y familiar como factor
prondstico, la asociacion con otros problemas psiquiétricos y con trastornos del aprendizaje y, por
supuesto, las medidas terapéuticas que deben ponerse en marcha”, concluye la Dra. Mardomingo.

Federacién Espaiiola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencién e Hiperactividad
(FEAADAH)

La FEAADAH es una entidad inscrita en la Seccién Segunda del Registro Nacional de Asociaciones,
con el Nimero Nacional F-2296, que comenz6 su andadura en el afio 2002, y que agrupa en la
actualidad a mas de 50 asociaciones radicadas en todas las comunidades auténomas de nuestro
pais.

Entre sus funciones destacan:

- Asesorar a padres, profesionales, asociaciones e instituciones publicas y privadas sobre el Déficit de
Atencion e Hiperactividad.

- Promover actividades de formacion e intercambio de proyectos, experiencias e investigaciones.

- Colaborar con instituciones publicas y privadas en los estudios y/o trabajos conjuntos que
favorezcan el conocimiento de la problematica del Déficit de Atencion e Hiperactividad.

www feaadah.org
adahimurcia@hotmail.com

Para mas informacion
Javier Pérez-Minguez
Berbés Asociados
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Un nino con hiperactividad que no
reciba la atencién adecuada tendra
problemas de adulto, segin expertos

17/09/2009 - 13:08

- Indican que este trastorno afecta a entre el 3% y el 7% de los nifios en edad escolar y al 4% de
los adultos

MADRID, 17 (SERVIMEDIA)

Los nifios con Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) tendran problemas de
adultos si no reciben la atencién adecuada, segun expusieron hoy diferentes expertos durante la
presentacion de la || Semana Europea de Sensibilizacion con este trastorno.

El presidente de la Federacién Espafiola de Asociaciones de ayuda al Déficit de Atencion e
Hiperactividad (Feaadah), Fulgencio Madrid, aseguré que un nifio con TDAH que no reciba un
tratamiento adecuado tendra "consecuencias devastadoras" y que oscilaran entre "fracaso
escolar, conductas antisociales, problemas con la justicia penal, dificultades en las relaciones
interpersonales y abuso de sustancias".

"Una variedad de problemas de salud mental en la edad adulta como trastornos de la
personalidad, depresion, ansiedad y muchas otras condiciones relacionadas con el estrés que
afectan a todas las areas de la vida de la persona" pueden ser consecuencia de un nifio con
TDAH que no ha sido tratado correctamente, afirmé Madrid.

Segun el presidente de Feaadah, "los sintomas del TDAH pueden ser reducidos
significativamente y la calidad de vida mejorara si se lleva a cabo un diagnéstico comprensivo y
adecuado" que sea especifico para cada caso.

Por ello, desde la Feaadah piden la elaboracion y aprobacion de un Plan Nacional de Profesorado
para que puedan detectar nifios con este posible trastorno y ayudarlo desde ese momento.

La jefa de la Unidad de Psiquiatria Infantil del Hospital Gregorio Marafién, Maria Jesus
Mardomingo, sefial6é que para tratar a estos nifios es necesaria la formaciéon de médicos "con
experiencia, conocimientos, vocacién y sensibilidad en el trato con la familia".

Ademas, Mardomingo indicé que la sociedad debe recibir una "educacién sanitaria" para que "la
gente comprenda que los nifios tienen trastornos con los que sufren mucho y que se pueden
tratar".

AL MENOS HAY UN NINO CON TDAH EN CADA CLASE

Por su parte, la profesora del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion en la
Facultad de Psicologia de la UNED, Isabel Orjales, asegur6 que "en cada clase de 25 nifios, hay
al menos uno que tiene TDAH", por lo que este trastorno afecta entre el 3% y el 7% de los nifios
en edad escolar y al 4% de los adultos.

Segun Orjales, hay comportamientos inmaduros en el nifio que pueden entenderse como de
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“malcriados” pero en realidad puede ser que un nifio sufra este trastorno, acomparado de una
personalidad inquieta e impulsiva, y aunque no suelen tener "malas intenciones" son "mas dificiles
de educar".

La profesora aseguré como fundamental el tratamiento ya que "un nifio con TDAH en el aula es
mucho mas dificil que un nifio con retraso intelectual. No es suficiente ponerle un curriculo
especializado, sino que necesita un tratamiento y una metodologia apropiada".

Por ultimo, estos expertos destacaron que es necesario "alertar a la sociedad de los costes
sociales y econdémicos que puede tener el no detectar a tiempo estos problemas".

(SERVIMEDIA)
17-SEP-09
MPM/pai
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Familiares y pacientes con TDAH denuncian la falta de
reconocimiento de este trastorno

En el marco de la IT Semana Europea de Sensibilizacién sobre el Trastorno por
Déficit de Atenclén e Hiperactividad (TDAH)

i .
Centro colaborador Hospitales Publicos de Especialistas en diagnosticos y tratamientos
Madrid.Consulta gratis infantiles

* Alg de las  pri i del manifiesto que presenta hoy la
Fed i6 de Asociaci de Ayuda al Déficit de Atencién (FEAADAH),
son el reconoclmlenbo expreso de los escolares que padecen TDAH como alumnado
con idad ivo y, la incluslén de los di tos para el
TDAH en el grupo de aporucldn reduclda de los b ios en atencién al
carécter crénico del trastorno

e Los principales problemas que tiene este trastorno en la actualidad son la falta
de for| i6n de los p , lad a de hasta tres afios en las
evaluaciones y el dlagnéstico de los paclentes, errores de diagnéstico, malos o
nulos tratamientos y ausencia total de programas de prevencién

o Ademas, la mayor parte de los padres de nifios con TDAH necesitan una
formacién especial para ser competentes educando a sus hijos, puesto que son
Yy

P

nifios mucho més dificiles de Y

e La practica i ia de un di; éstico precoz se debe a ia faita de
iquiatras lalizados en nifios y en adolescentes

Madrid, 16 de septiembre de 2009.- Ei Trastorno por Déficit de Atencién e
Hiperactividad (TDAH) es el trastorno mental mds extensivamente estudiado en nifios. Se
estima que afecta a entre el 3% y el 7% de los nifios en edad escolar y al 4% de los adultos
de todas las razas, etnias y niveles socioeconémicos en todo el mundo. Este trastorno puede
tener consecuencias devastadoras que van desde el fracaso escolar en la infancia, hasta
dificultades laborales en la edad aduita, pasando por el desarrollo de conductas antisociales.

Sin embargo, a pesar de tratarse de una patologia con elevada prevalencia en la poblacién
infantil, estd marcada por un gran estigma social, determinado por la falta de formacién de
los profesionales, la demora de hasta tres afios en las evaluaciones y el diagndstico de los
pacientes afectados por la patologia, errores de diagnédstico, malos o nulos tratamientos y
ausencia total de programas de prevencion.

Con Ia finalidad de hacer una reivindicacién publica de esta situacién, y en el marco de la
celebracién de la I1 Semana Europea de Sensibilizacién sobre el TDAH, la Federacién
Espafiola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencidn (FEAADAH) ha elaborado una
Declaracion aprobada por ADHD-Europe, la organizacién en la que se integran las
asociaciones de ayuda al Déficit de Atencién e Hiperactividad de 19 paises europeos.

Un manifiesto para la mejora de la atencién en TDAH

Para el Fulgencio Madrid, presidente de la Federacién Nacional de TDAH, este manifiesto es
un documento de consenso en el que se reflejan las necesidades y demandas de los
afectados y sus familias y de la FEAADAH, cuyos principales objetivos son “dar a conocer los
efectos devastadores que tiene el TDAH para |las personas que lo padecen y que no han sido
diagnosticadas o habiéndolo sido no acceden al tratamiento adecuado; poner de relieve que
el TDAH tiene tratamiento y que éste es eficaz para evitar efectos negativos en el desarrolio
personal, social y laboral det afectado y, finaimente, dar a conocer a la opinién puablica que
los afectados tienen derechos, como es el diagndstico temprano, y que actualmente no
estdn lo suficientemente reconocidos”.

Ademads, este documento tiene como finalidad ser el punto de conexién y apoyo de “todos
los profesionales y entidades concernidas, con la finalidad de que las administraciones
publicas respondan adecuadamente a las reivindicaciones que en el mismo se contienen”,
sefiala el presidente de FEAADAH. Y es que, en la actualidad, cada vez son mds los
profesionales interesados en que los pacientes sean adecuadamente diagnosticados, a pesar
de que las respuestas de las administraciones publicas sean todavia insuficientes.

Una de las peticiones realizadas por parte de las asociaciones a la Administracion esta
relacionada con el impacto econémico del TDAH. En este sentido, “el impacto generado por
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la administracién de un tratamiento adecuado, desde un punto de vista econémico, es muy
inferior al generado por las consecuencias, como el fracaso escolar o problemas de
conductas, derivados de la falta de esta medicacién”, indica el presidente de FEAADAH.

Principales relvindicaci
Algunas de las principales reivindicaciones a las que hace referencia Fulgencio Madrid como
urgentes y que estan recogidas en el manifiesto, son “el reconocimiento normativo expreso
de los escolares que padecen TDAH como alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo v, la inclusién de los medicamentos indicados en el tratamiento del TDAH en e!
grupo de aportacién reducida de los beneficiarios en atencién al cardcter crénico del
trastorno, entre otros”.

Tal y como indica la Dra. Isabel Orjales, profesora del Departamento de Psicologia Evolutiva
y de la Educacién de la Facultad de Psicologia de la UNED, “Este manifiesto condensa las
reivindicaciones que, tanto los afectados por el TDAH como sus familias, llevan demandando
affos sin obtener respuesta. No es s6lo una ilamada de socorro de las familias que sufren, es
una llamada de alerta a la sociedad, en general, sobre los costes que se derivarén de no
detectar y tratar a tiempo a los afectados”.

Una de las principales preocupaciones se debe a que las personas afectadas por TDAH no
presentan un funcionamiento neurolégico dptimo por lo que manifiestan un peor
rendimiento y mayor fatiga al realizar actividades requieren atencién sostenida. Los nifios
con TDAH, “demuestran ser inteligentes pero, en muchas ocasiones, reaccionan y se
comportan con una inmadurez no acorde a su edad. Algunos de ellos se caracterizan,
ademds, por tener una necesidad mayor de estar en movimiento y més dificultades para
regular su actividad, controlar sus impulsos y emociones. Otros, sin embargo, no muestra
una conducta hiperactiva y destacan mds por su funcionamiento lento y su comportamiento
mas bien hipoactivo”, sefiala Ja pedagoga.

Formacién especial

Para la Dra. Orjales, el mayor problema radica en que “muchos nifios con TDAH no reciben
una atencién adecuada debido a carencias como la falta de formacion de los profesionaies,
la ausencia de programas de prevencion, la demora en el diagndstico o la falta de acceso a
tratamientos adecuados. Esto hace que muchos nifios con TDAH no alcancen la
normalizacién y el ajuste social que podrian llegar a tener y acaben generando alarma social
e importantes costes sociales y econdmicos derivados del abandono de los estudios, ia falta
de rendimiento laboral, los comportamientos fuera de la ley o el abusc de sustancias, entre
otros”.

Desde el punto de vista sociocultural, existen otro tipo de estigmas, provocados por una
creencia generalizada “de que se trata simplemente de una moda, de un trastorno
inventado o una excusa para justificar a nifios que Unicamente son malcriados o
malintencionados”, afirma la especialista. “Las creencias erréneas se multiplican. Muchos
educadores descartan el TDAH en un nifio por considerar que el (nico problema es que sus
padres no saben educarlo, la mayoria considera que para tener TDAH el nifio debe ser
totaimente incapaz de quedarse quieto y desconocen la existencia de un subtipo de nifios
con TDAH que no sblo no presentan hiperactividad sino que puede considerarse lentos e
hipoactivos”. El desconocimiento lleva a algunos profesionales, incluso, a considerar que
“se trata s6lo de una manifestacién de los problemas emocionales de los nifios generados, a
su vez, por los problemas emocionales que tienen sus padres”.

Los problemas de los nifios con TDAH pueden agravarse considerablemente en aquellas
familias con menos formacién y con mds carencias psicosociales. En este sentido, “la mayor
parte de los padres de nifios con TDAH necesitan una formacién especial para ser
competentes educando a sus hijos, puesto que son nifios mucho més dificiles de entender,
manejar y educar”, afirma Isabe! Orjales.

La deteccién temprana es fundamentat para amortiguar la sintomatologia y moderar la falta
de adaptacién. Y es que, “un nifio con TDAH diagnosticado y tratado correctamente
(médica, psicolégica y educativamente), es un nifio mejor adaptado, aceptado por su
entorno social, con suficiente ajuste comportamental y académico y con menores
probabilidades de presentar problemas emocionales, escolares y sociales”, indica la
pedagoga.

Por ello, “los pediatras de Atencién Primaria tienen la responsabilidad de detectar aquelios
nifios con comportamientos que sugieran sospecha de TDAH y hacer un seguimiento con la
familia”, sefiala la especialista. Asimismo, y teniendo en cuenta que el problema de TDAH
no se circunscribe dnicamente al aula, “todo el personal de un centro educativo deberia
tener una formacién general en la comprensién del trastorno adaptada a sus necesidades”,
concluye la pedagoga.

Carencia de psiquiatras esp dos en nifios

A pesar de que la tasa de prevalencia del TDAH es elevada, existe un elevado nivel de
desconocimiento. En este sentido, la préctica inexistencia de un diagnéstico precoz se debe,
segun palabras de la Dra. Marfa Jesus Mardomingo, jefa de la Unidad de Psiquiatria Infantil
del Hospital Gregorio Marafién y expresidenta de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria Infantil
(AEPNYA), “a la faita de psiquiatras especializados en nifios y en adolescentes. Y es que,
diagnosticar y tratar bien requiere del médico estar bien formado y tener conocimientos y
experiencia, ademds de una dedicacién plena a la psiquiatria infantil”.

Asimismo, la Dra. Mardomingo considera esencial, “tanto la dotacién de servicios de
psiquiatria infantil accesibles a los ciudadanos, como el conocimiento en mayor profundidad
de que los trastornos psiquidtricos de los nifios, y en concreto el TDAH, existen y se pueden
tratar”.

Para que el tratamiento de los nifios con TDAH sea efectivo, “los médicos que se
especialicen en psiquiatria infantil tienen que conocer perfectamente este trastorno, sus
caracteristicas clinicas, los mecanismos y causas por los que se produce, el papel del
ambiente educativo y familiar como factor prondstico, la asociacién con otros problemas
psiquidtricos y con trastornos del aprendizaje y, por supuesto, las medidas terapéuticas que
deben ponerse en marcha”, concluye la Dra. Mardomingo.

http://www.acceso.com/display_release.html?id=58966 18/09/2009
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Federacién Espafiola de Asociaci de Ayuda al Déficit de Atencién e
Hiperactividad (FEAADAH)

La FEAADAH es una entidad inscrita en la Seccién Segunda del Registro Nacional de
Asociaciones, con el Nimero Nacional F-2296, que comenzé su andadura en el afio 2002, y
que agrupa en la actualidad a mas de 50 asociaciones radicadas en todas las comunidades
auténomas de nuestro pais.

Entre sus funciones destacan:

- Asesorar a padres, profesionales, asociaciones e instituciones publicas y privadas sobre el
Déficit de Atencién e Hiperactividad.

- Promover actividades de formacién e intercambio de proyectos, experiencias e
investigaciones.

- Colaborar con instituciones publicas y privadas en los estudios y/o trabajos conjuntos que
favorezcan el conocimiento de la problematica del Déficit de Atencién e Hiperactividad.

Para mas informacién
Javier Pérez-Minguez
Berbés Asociados

91 563 23 00 / 637 824 877
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Expertos demandan formacion a los docentes para
diagnosticar a tiempo a los nifios hiperactivos

Expertos en Psiquiatria Infantil y Psicologia han destacado este jueves la necesidad de
formar a los médicos y el profesorado para diagnosticar a tiempo el trastorno por
déficit de atencidn e hiperactividad (TDAH) en los escolares espaiioles, con motivo de
la Il Semana Europea de Sensibilizacion sobre el TDAH.

Europa Press , MADRID | 17/09/2009 - hace 19 horas | comentarios | +0 -0 (0 votos)

En este sentido, la jefa de la Unidad de Psiquiatria Infantil del Hospital Gregorio Marafion y ex presidenta de la
Asociacion Espafiola de Pediatria del Nifio y el Adolescente (AEPNYA), la doctora Maria HesUs Mardomingo, sefial6
que para conseguir un buen diagnéstico y prevencion son necesarios profesionales sanitarios con una formacion
adecuada, con experiencia, vocacion y sensibilidad hacia los nifios y sus padres, y ademas es necesario que se dote
a estas familias de servicios asistenciales.

Segun destacd esta experta, es importante evitar que el problema llegue a la vida adulta, aunque se calcula que la
mitad de los nifios que padecen este trastorno manifestaran sintomas en el futuro. Asimismo, destacé la figura de los
profesores como pieza fundamental para que le menor acuda a la consulta.

Por otro lado, la doctora Mardomingo sefialé que este trastorno afecta a estos pacientes en su desarrollo emocional y
social con sus comparieros y profesores y, ademas, la familia usa el castigo y el rechazo porque "no saben lo que
pasa", y se observan dosis elevadas de estrés.

En cuanto a los factores ambientales, la experta en Psiquiatria Infantil sefialé que la manifestacion clinica de esta
enfermedad va a depender en gran medida, al igual que otros trastornos psiquiatricos, de las circunstancias en las
que se desarrolla la persona.

Por ello, destacd que son importantes los programas de sensibilizacion y es fundamental la educacion sanitaria de la
poblacion y de los padres, porque actualmente "lo tienen dificil para educar a sus hijos".

Segun un estudio epidemioldgico realizado por el doctor Molinero en Castilla y Leén, el siete por ciento de los
escolares padecen TDAH, una cifra que se corresponde con otros paises, segtin indico esta experta.

CASI TRES ANOS HASTA EL DIAGNOSTICO

Por su parte, la profesora del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion en la Facultad de Psicologia
de la UNED, la doctora Isabel Orjales, destacé que "desde que los padres empiezan a preocuparse hasta que
comienza a buscar ayuda profesional y se consigue averiguar que el nifio padece este trastorno pasan entre dos y
tres arfios".

En cuanto a la enfermedad, esta experta explicd que en la edad adulta estos nifios pueden ser individuos
perfectamente adaptados que, aunque siga teniendo el perfil sintomatoldgico del TDAH no tenga una desadaptacion.
"Nos jugamos no sélo que la evolucion lleve a la normalizacion, sino que se complique con la presencia de otros
trastornos que el nifio no tenia", precisé.

Respecto a los padres, lament6 que "se esta culpabilizando a las familias de nifios con TDAH porque no saben
educarlos, y se piensa que este trastorno es consecuencia de la falta de manejo por su parte y, mientras tanto las
familias sufren”, subray6 e indicé que la tasa de depresioén en las madres de estos nifios es superior a la de familias
con nifios que padecen otras enfermedades cronicas.

Por otro lado, el presidente de la Federacion Espafriola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencion e
Hiperactividad (FEAADAH), Fulgencio Madrid, destacé que una de las principales reivindicaciones que se realizaran
durante la semana de sensibilizacion a las administraciones publicas es el reconocimiento normativo expreso de los
escolares que padecen este problema como alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo en todas las
comunidades auténomas.

Asimismo, piden la inclusién de los medicamentos indicados en el tratamiento del TDAH en el grupo de aportacion
reducida de los beneficiarios para facilitar el acceso y lograr una mayor adherencia al tratamiento farmacologico, ya
que se trata de un trastorno crénico y el precio de los medicamentos es muy alto. "Hay familias que estan
renunciando al tratamiento porque no pueden costearlo”, denuncié.

http://www.adn.es/printVersion/ADNNWS20090917_1147/604 18/09/2009
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Avilés acoge actos dentro de la Semana
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Avilés sera una de las cuatro localidades asturianas -las ofras tres son Oviedo, Gijon y El Entrego- que acojan
los actos de la Il Semana europea del TDAH (trastomo por déficit de atencién con hiperactividad), que
organiza la Asociacion de Nifios Hiperactivos del Principado de Asturias (Anhipa). El objetivo, segun los
miembros de la organizacion: sensibilizar y concienciar a la sociedad de las necesidades de los pequefios que
sufren este trastorno.

Asi, Avilés sera escenario de la primera jomada del ciclo de conferencias que conforman el organigrama de la
Semana europea. Sera el proximo lunes, dia 21, desde las 19.00 horas en el palacio de Valdecarzana.
Marcelino Garcia-Noriega, neuropediatra del Hospital Valle del Nalén y pediatra del centro de salud de
Sotrondio-Blimea, sera el encargado de abrir el seminario. A continuacion sera el tumo de Beatriz Fernandez
Carrera, psicologa clinica del centro psicolagico Alameda de Gijon y colaboradora de Anhipa.
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Este domingo 20 de septiembre de 2009 se celebra el dia del TDAH en Bilbao y
* Breves Dermitek colabora con la Federacién Eusarghi (Federaciéon Vasca de Vasca de Déficit de
4 Catalunya Atencion e Hiperactividad), para dar a conocer el Trastorno por Déficit de Atencion e

Hiperactvidad (TDAH). La cita es en el Parque de Dfia. Casilda a las 11:00 h.
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11.00 h. Apertura:
Latinoamérica
Lectura publica del manifiesto de la FEAADAH (Federacion Espafiola de Asociaciones para la

+ Chile ayuda al déficit de Atencion e Hiperactividad) por Julio Ibarra, periodista y comunicador.
3 Otros paises Asistencia del Excm. Sr. Ifiaki Azkuna, Alcalde de Bilbao.
Intervencion de la Asociacion AHIDA
Amigos Informativos 11:30 h. inicio de Actividades:
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« Parque infantil (hinchables)
4 Videos « Talleres (pinta caras...)
« Aprender a bailar con Iris de Fama
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DIA DEL TDAH EN BILBAO: « Patinaje illeva tus patines!
DOMINGO 20 DE SEPTIEMBRE
viernes, 18 de septiembre de 2009

Ultimas Noticias

14:30 h. Clausura de la jornada

DOBLETE IRLANDES EN LA . . i L,
JORNADA INAUGURAL DEL CS10  Durante la jornada se acercaran personas del mundo del deporte, moda, politica y television

2009 sensibilizados con el TDAH.
Jueves, 17 de septiembre de 2009 Habra articulos de la entidad en venta para financiar el dia y muchas sorpresas como colofén
a la fiesta.

CSIO - CONCURSO DE SALTOS . . . — -
INTERNACIONAL DE BARCELONA Toda la recaudacion obtenida durante la jornada se destinara para ayudar a los nifi@s con

2009: 17-20 DE SEPTIEMBRE DAH.

http://www.informativos.net/salud/dia-del-tdah-en-bilbao-domingo-20-de-septiembre...  18/09/2009
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La Asociacién balear de padres de nifios con TDAH
organiza distintas actividades para concienciar a la
sociedad

PALMA DE MALLORCA, 17 Sep. (EUROPA PRESS) -

Con motivo de la celebracién de la 'll Semana Europea de Sensibilizacion del TDAH' --Trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad-- que se celebra del 21 al 27 de septiembre, la Asociacién balear de padres de nifios
con TDAH (STILL), organiza diversos actos cuyo principal objetivo es sensibilizar a la sociedad en general y
solicitar a las personas responsables "que se esfuercen para garantizar los derechos fundamentales de las
personas afectadas por TDAH y se les ofrezca la oportunidad de tener una vida en condiciones saludables y con
igualdad de oportunidades”.

Asi lo manifesté la asociacion a través de un comunicado, en el que remarcod que, ademas, se pretende
sensibilizar "de la importancia de mejorar el conocimiento y la comprension del déficit de atencion y la
hiperactividad para atender adecuadamente a las personas afectadas, y evitar sus efectos mas negativos”,
como son el bajo rendimiento académico y la convivencia con otras patologias tales como los trastornos del
estado de animo, desajuste emocional o inadaptacion social, entre otros.

Asimismo, la Asociacion incidié en que el TDAH es una patologia de alta prevalencia (5% -7%) reconocida por
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y que ya en el afio 2003, el Consejo de Ministros de la Unién Europea
reconocié como "tema de gran importancia”, la necesidad de mejorar la informacién y formacion a padres,
educadores y profesionales de la salud.
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