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ESTIMULAR LA ORIENTACION ESPACIAL. NIVELES1,2,3Y4
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NIVEPI. ® ] El desarrollo adecuado de la orientacidn espacial es un requisito basico
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L operaciones de calculo.

Asi mismo resulta fundamental para el desarrollo de su psicomotricidad.
Esta coleccion de cuatro cuadernos esta dedicada al desarrollo de la
orientacion espacial en nifios de 3 a 8 afios a través de actividades como
identificar dibujos bien colocados, distribuir piezas en una cuadricula,
realizar construcciones con figuras geométricas, imitar gestos corporales,
reproducir dibujos o seguir caminos, entre otras. Ademas se fomentan
aspectos como laatencion o lacomprensionde conceptos.
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ASPECTOS DE LA ORIENTACION ESPACIAL QUE SE ESTIMULAN:

e Laintegracion del esquema corporal utilizando el propio cuerpo como primera
referencia para orientarse en el espacio

Identificar objetos familiares en posicion adecuada
Organizar y distribuir objetos en el espacio
Analisis visual dividiendo el todo en sus partes componentes

Praxias constructivas, ejecutando movimientos manuales voluntarios para realizar
construcciones

La orientacién derecha — izquierda

Habilidades visiomotoras, implicadas para la reproduccion con lapiz y papel de figuras,
dibujos y trayectorias

e Seguimiento de instrucciones relacionadas con la orientacion espacial

TIPOS DE ACTIVIDADES:

Identificar el dibujo que esta en la posicién correcta

Colocar fichas en las mismas casillas que un modelo

Realizar gestos relacionados con las posiciones en el espacio
Reproducir construcciones realizadas con figuras geométricas simples
Identificar el dibujo que esta en la misma posicion que un modelo
Copiar dibujos con ayuda de guias

Copiar trayectorias

Segquir rutas

Mas informacion en www.maspeques.com o en el 91-530-53-85




