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Nuestros cuadernos

El objetivo principal de “estimular y aprender” es desarrollar la capacidad intelectual y de aprendizaje de los nifios.
Esta dividido en cuatro temas: estimular la atencién, aprender conceptos basicos, aprender la numeracién y
mejorar la lectura. Esta organizado en niveles que corresponden a edades comprendidas entre los 2 y los 12 afos.
Cada cuaderno incluye una guia didactica donde se explica de forma detallada la utilizacién de este material y una
tabla de seguimiento para valorar la evolucion del nifio. Estan compuestos por actividades totalmente practicas
con atractivos dibujos que convertiran la tarea de aprender en un divertido juego.

ESTIMULAR LAATENCION. NIVELES 1,2y 3
N150fichaslSBND78-84-9896-01PAR 50fichas|SBND78-84-9896-01 BB 50fichaslSBND 78-84-9896-014-3

La estimulacion precoz de la atencion contribuye positivamente al desarrollo intelectual del nifioy
a su futura capacidad de aprendizaje. Esta coleccion de tres cuadernos esta dedicada al fomento de
la atencién en nifios de 2 a 4 afios mediante la estimulacién de aspectos como la discriminacion
visual, la percepcion de diferencias, la psicomotricidad fina, estrategias de planificacion y
organizacion de tareas, comprension y seguimiento de instrucciones, memoria de trabajo y
flexibilidad mental. Todo ello mediante la realizacién de tareas muy atractivas como unir dibujos
iguales, identificar parejas, discriminar figuras de entre un conjunto, etc.

ESTIMULAR LAATENCION. NIVELES 4,5y 6
N450fichaslSBND78-84-9896-01\E 50fichas|SBND78-84-9896-01fNB 50fichaslSBND 78-84-9896-017-4

La estimulacion de la atencién en los primeros aiios de escolarizacion y socializacion del nifio
potencia sus capacidades intelectuales y favorece enormemente su rendimiento. Esta coleccion
esta dedicada a potenciar la atencion en nifios de 4 a 6 afios mediante la estimulacion de aspectos
como ladiscriminaci6n visual, la percepcidn de diferencias, la coordinacion visiomotora, estrategias
de planificacién y organizacion de tareas, comprension y seguimiento de instrucciones, memoria de
trabajo, flexibilidad mental, inhibicion y velocidad de procesamiento. Todo ello mediante la
realizacion de rutinas muy atractivas como discriminar dibujos, simbolos, nimeros y letras, seguir
trayectorias, completar cddigos o navegar por laberintos.

ESTIMULAR LAATENCION. NIVELES 7,8y 9
N7:47fichaslSBND78-84-9896-018\B46fichas|SBND78-84-9896-01P\D4 7fichas|SBND 78-84-9896-020-4

Realizar tareas de atencion potencia la capacidad intelectual de los nifios y su rendimiento en los
estudios. Esta coleccion esta dedicada a trabajar la atencion en nifios de 7 a 10 afios mediante la
estimulacion de aspectos como la discriminacion visual, la percepcion de diferencias, la
coordinacién visiomotora, estrategias de planificacién y organizacién, comprensién de
instrucciones, memoria de trabajo, flexibilidad mental, inhibicion y velocidad de procesamiento.
Todo ello mediante la realizacion de tareas muy atractivas como discriminar dibujos, simbolos,
nimeros y letras dentro de un conjunto, seguir trayectorias, completar cédigos o indicar
repeticiones de objetos.

APRENDER LOS CONCEPTOS BASICOS. NIVELES 1,2y 3
N156fichaslSBND78-84-9896-02NR 54fichas|SBND78-84-9896-02PNB 60fichas|SBND 78-84-9896-023-5

Aprender determinados conceptos en edades tempranas, es una forma eficaz de desarrollar la
inteligencia infantil y sera decisivo en el futuro para el desarrollo de sus capacidades matematicas
y espaciales. Esta coleccién de tres cuadernos estd dedicada a la adquisicion de conceptos
espaciales y cualitativos en nifios de 3 a 4 afios: dentro, fuera, abierto, cerrado, grande, pequefo,
lleno, vacio, cerca, lejos, encima, debajo, largo, corto, poco, mucho, delante, detras, primero,
altimo, en medio, alto, bajo, igual, etc. Ademas se fomentan la atencidn, las estrategias y la
organizacion de tareas. Todo ello mediante la realizacion de actividades muy atractivas como
discriminardibujos, seiialar objetos o realizar sencillos dibujos.

APRENDER LOS CONCEPTOS BASICOS. NIVELES 4,5, 6 y7
N4:46fichas|SBND78-84-9896-024N5 46fichas|SBND78-84-9896-025MB 52fichas|SBND 78-84-9896-026MN 52
fichaslSBND78-84-9896-027-3

Cuando un niiio aprende los conceptos basicos durante la Educacién Infantil, esta preparado para
afrontar con éxito la Educacion Primaria y desarrolla su inteligencia. Esta coleccién de cuatro
cuadernos esta dedicada al aprendizaje de conceptos espaciales y cuantitativos en nifios de 5a 6
afnos: a los lados, recto, curvo, mas, linea abierta o cerrada, triangulos y rectangulos, todos,
ninguno, algunos, mediano, menos, ancho, estrecho, derecha, izquierda, entre, alrededor, segundo
y tercero, pendltimo, mismo y diferente. Ademas también se fomentan la atencion, las estrategias y
organizacién, asi como la orientacion espacial. Todo ello mediante la realizacién de tareas muy
atractivas como discriminar dibujos, sefialar objetos o realizar sencillos dibujos.

apre;\d;ar F]
numeracion:
del1 al 5

NIVELE)
AA MBROR B8 3 4 AHDE

46 FICHAS

aprender la
numeracion:
del 10 al 99

NIVEL 5

PARR HAHDN BE & 37 AHOY

ap;é'ﬁ;i"ér E]
numeracion:
del 100 al 9.999

mejorar la lectura:
discriminar letras,
EHELELRTEEIELTET

NIVELD) f

P

50 FICHAS

mejorar la lectura:
ejecucién y velocidad
lectora

NIVEL 1 . £
45 FICHAS

45 FICHAS

45 FICHAS

o Svelmio g i

mejorar la lectura:
comprender palabras
y oraciones

APRENDER LA NUMERACION. NIVELES1,2,3y4
N146fichaslSBND78-84-9896-02BNR 46fichaslSBND78-84-9896-02pNBA6fichas|SBND78-84-9896-03p-3
N452fichaslSBND78-84-9896-031-0

Aprender la numeracion de una manera correcta en edades tempranas, influira positivamente en el
desarrollo de las capacidades de calculo y matematicas del nifio. Esta coleccion de cuatro
cuadernos esta dedicada a la adquisicion de habilidades basicas de numeracién en nifios de 3a 5
afnos. Se trabaja con los nimeros del o al 9 en aspectos como la correspondencia de términos, la
asociacion de digitos con cantidades y la escritura de los nimeros. Todo ello mediante la realizacién
de tareas muy atractivas como unir conjuntos, colocar un niimero de elementos, discriminar o anotar
cantidades.

APRENDER LA NUMERACION. NIVELES 5,6,y 7
N560fichas|SBND78-84-9896-03pNB 60fichaslSBND78-84-9896-03pNF 60fichas|SBNI78-84-9896-034-1

Comprender el nimero de dos cifras en el inicio de la etapa escolar, es decisivo para que el nifio
domine en el futuro toda la numeracion y desarrolle adecuadamente las competencias
matematicas y de calculo. Esta coleccién de tres cuadernos estd dedicada al aprendizaje de la
numeracion en nifios de 6 a 7 afios. Se trabaja con los nimeros del 10 al 99 en aspectos como la
escritura al dictado, ordenacion, series, el valor posicional o su escritura. Todo ello mediante la
realizacion de tareas muy atractivas como discriminar ndmeros, nombrar nlmeros, escribir
cantidades o confeccionar series.

APRENDER LA NUMERACION. NIVELES 8,9,10y 11
N8:58fichas|SBND78-84-9896-03 5D 45fichas|SBND78-84-9896-03REL04fichas|SBND78-84-9896-03 7MEIL:
48fichas|SBN978-84-9896-038-9

Trabajar con los niimeros de tres y cuatro cifras ayuda a los nifios a consolidar las habilidades de
numeracion, para poder afrontar con garantias sus estudios de matematicas. Esta coleccion de
cuatro cuadernos estd dedicada al conocimiento de los nlimeros en nifios de 7 a 9 aiios. Se trabaja
con los nimeros del 100 al9.999 en aspectos como la escritura al dictado, la ordenacidn de series, el
valor posicional, su escritura y la descomposicion de cantidades. Todo ello mediante la realizacion
de tareas muy atractivas como discriminar nimeros, descomponerlos mediante &bacos o
multibases, nombrar nimeros, escribirlos, etc.

MEJORAR LA LECTURA. DISCRIMINACION DE LETRAS, SILABAS Y

PALABRAS. NIVELES1,2,y3
N150fichaslSBND78-84-9896-03pAR 50fichaslSBND78-84-9896-04PNB50fichaslSBND 78-84-9896-041-9

Alejandro confunde las letras b, d y p, al leer y también cuando escribe. La confusion de letras
similares es un problema que presentan con frecuencia algunos niiios. Su tratamiento temprano
suele ser eficaz y evita trastornos mas graves en el futuro. Esta coleccion de tres cuadernos esta
dedicada ala correccion de dificultades con las letras, silabas y palabras en nifios de 8 a 10 afos. Se
trabaja con las letras que producen mas confusién asi como sus combinaciones. Ademas se trabaja
con la orientacién, atencién, memoriayvelocidad de procesamiento.

MEJORAR LA LECTURA. VELOCIDAD Y EJECUCION LECTORA.

NIVELES1,2,y3
N1:45fichasiSBND78-84-9896-04 N2 45fichasiSBND78-84-9896-048N3B:45fichasiSBND78-84-9896-044-0

La importancia de leer correctamente y a una velocidad adecuada no necesita justificacion. En
ocasiones, se requiere un material que sirva para desarrollar estos aspectos y prevenir dificultades
futuras. Esta coleccion de tres cuadernos esta orientada a que los nifios de 8 a 12 afios mejoren su
ejecuciéon y aumenten su velocidad lectora, a través de lecturas de palabras de complejidad
creciente. Se trabaja con palabras frecuentes de diferentes longitudes, asi como con las que
producen mas confusion.

MEJORAR LALECTURA. COMPRENDER PALABRAS Y ORACIONES.

NIVELES1,2,y3
N150fichas|SBND78-84-9896-04FNR 45fichaslSBND78-84-9896-04fNB45fichasiSBNI78-84-9896-047-1

La comprension de palabras y oraciones en los primeros afios de escolaridad, prepara a los nifios
para leer correctamente y afrontar con garantias los estudios. Esta coleccién de tres cuadernos esta
dirigida a que los nifios de 6 a 8 afios mejoren su lectura a través de actividades de comprension de
palabras y oraciones. Se trabaja mediante actividades de asociacion entre dibujos y palabras,
completar oraciones, identificar oraciones falsas o sentencias sobrantes y seguirinstrucciones.
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